
Grupo Vida Nova
DEPENDÊNC IA  QU ÍM ICA

ENV IADO  NO  1 º  CONTATO

Guia prático

I N T E RNAÇÃO  T E RA P ÊUT I CA

Guia de Enxoval
e Visitas
O que o paciente deve trazer, o que a clínica fornece e o calendário de contatos. Guarde este documento como referência ao

longo de todo o tratamento.

PAC IENTE DATA  DE  INTERNAÇÃO UNIDADE

01 Enxoval Roupas e itens de cama que o paciente deve trazer

05 Camiseta 05 Bermuda

07 Cueca 02 Blusa de moleton

02 Calça de moleton 01 Chinelo

02 Fronha 02 Lençol

02 Toalha 01 Travesseiro

01 Cortador de unha

02 Higiene Mensal Itens de higiene repostos todo mês pela clínica

05 Sabonete 01 Shampoo 01 Condicionador

01 Repelente 02 Roll-on 04 Prestobarba

03 Visitas e Contatos Contados a partir da data de internação

Visita presencial

PRIMEIRA após 30 dias de internação

DEMAIS de 15 em 15 dias

Chamada de vídeo

PRIMEIRA com 15 dias de internação

DEMAIS toda quarta ou quinta

Grupo Vida Nova

WhatsApp (11) 91487-8664  ·  Atendimento 24 horas

Documento informativo do protocolo de acolhimento. Marque cada item na entrega e não traga
medicamentos sem orientação da equipe. A entrega do enxoval e a liberação de visitas seguem as

normas da unidade e a Lei nº 13.896/2019.


